
Dauer

Reha-Vorbereitungslehrgang
für kaufmännische Umschulungen

Trägerzulassung nach AZAV für alle Wirtschaftsbereiche, bundesweit

Leistungen zur Teilhabe am Arbeitsleben (gem. SGB IX)

3 Monate

mit begleitenden Hilfen 
Kaufmännische und betriebswirtschaftliche Grundlagen

 Chance  Zukunft Vielseitigkeit Unterstützung



Ausbildungsinhalte
Der zertifizierte Reha-Vorbereitungslehrgang unterteilt sich in:

beruflich-qualifiziernde Inhalte u.a.

Wirtschaftslehre
Betriebswirtschafts- und Volkswirtschaftslehre
Bürowirtschaft / Büroorganisation
betriebl. Organisation / Funktionszusammenhänge, 
Arbeits- / Organisationsmittel, Arbeitssicherheit
Rechnungswesen
Einführung in das externe / interne Rechnungswesen
Kaufmännische Datenverarbeitung
Daten vorbereiten und verarbeiten, kfm. Steuerung 
und Überwachung, kfm. Berichtswesen 
Businessenglisch
Wortschatztraining, Gesprächsführung 

Allgemeine Inhalte / Schlüsselqualifikation u.a.

Fachmathematik
grundlegende fach- und handelsbezogene  
Rechenarten, Prozentrechnung- und Zinsrech-
nung, Handelskalkulation
Kaufmännischer Schriftverkehr
Maschinenschreiben, Geschäftskorrespondenz
Grundlagen EDV
Betriebssysteme, MS-Office, ECDL
Methodentraining / Bürokommunikation
Lernmethoden, Kompetenzen im Beruf
Mentaltraining / Gesundheitssport
Entspannungsmethoden, Wirbelsäulengymnastik

Beginn

Regelmäßig im halbjährlichen Turnus:
Umschulungsvorbereitung	 April und November
Umschulungen 	 Juli und Februar

Dauer
3 Monate

Ziele und Zielgruppe 
Personen, die:
· �ihr kaufmännisches und betriebswirtschaftliches Wissen vor Be-
ginn einer Umschulung auf- und ausbauen bzw. vertiefen möchten

· �in der betrieblichen oder öffentlichen Verwaltung arbeiten wollen
· �einen individuellen Neueinstieg durch eine kaufmännisch-betriebs-
wirtschaftliche Umschulung anstreben

· �in den Bereichen gewerbliche und soziale Wirtschaft, Service, Gesund-
heitswesen, Logistik, Industrie oder Werbung tätig werden wollen

Voraussetzung und Ihre Motivation
· �mindestens Hauptschulabschluss bzw. abgeschlossene  

Berufsausbildung oder mehrjährige Berufserfahrung
· Freude am Umgang mit Kunden
· Interesse an der Arbeit in einem kompetenten Team 
· �Gefallen an kaufmännischen und betriebswirtschaftlichen Themen
· Spaß an abwechslungsreichen Tätigkeiten

Beginn
Sachsen: 08.11.22–07.02.2023
Berlin, Thüringen: 09.11.22–07.02.2023

Regelmäßig im halbjährlichen Turnus:
Umschulungsvorbereitung	 April und November
Umschulungen 	 Juli und Februar

Dauer
3 Monate



Reha-Vorbereitungslehrgang

allgemeine Inhalte und 
Schlüsselqualifikation

Vorstellung und 
Vorbereitung, 

Fachorientierung

kaufmännisch- 
betriebswirtschaftliche 

Inhalte

passgenaue Umschulungsvorbereitung

Wissens- und Kompetenzerweiterung

optimale Voraussetzungen für  
Ihren beruflichen Erfolg

Sie erhalten

· modern ausgestattete Schulungsstätten in angenehmer 
Arbeits- und Lernatmosphäre

· individuelle Förderung durch ein engagiertes Team
· abwechslungsreiches Bildungsprogramm
· Vermittlung von fachübergreifenden Inhalten
· optional: Gesundheitssport und Entspannungstraining

Ihr Fachpersonal am MIQR

· Fachdozenten
· Arbeitspädagogen
· Sozialpädagogen
· Psychologen
· Arbeitspsychologen
· IT-Ingenieure
· Wirtschaftsingenieure

Qualität und Unterstützung

· ��Schulungs- und Arbeitspädagogischer Dienst 
mit besten Schulungs- und Integrationsergeb-
nissen

· �fachkompetente arbeitspsychologische Unter-
stützung mit 20-jähriger Erfahrung in Schu-
lung, Profiling und Integration sowie Arbeits-
psychologen im Haus

· Schulung durch persönliches Training von 
Dozenten vor Ort 
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Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann freuen wir uns, 
Sie bald in einem der Institute begrüßen zu dürfen.

info@miqr.de
0800 778 9100
www.miqr.de

Heinrichstraße 89 • 99092 Erfurt

Parkstraße 28 • 09120 Chemnitz

Landsberger Str. 23 • 04157 Leipzig

Puschkinstraße 1 • 98527 Suhl

Trachenbergring 93–93a • 12249 Berlin
Prenzlauer Promenade 28 • 13089 Berlin

Löscherstraße 16 • 01309 Dresden

Kontakt

Stand: 08/2022


