
stetiger Einstieg

QR-Code scannen 
und mehr erfahren.
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Leistungen zur Teilhabe am Arbeitsleben (gem. SGB IX)

Trägerzulassung nach AZAV für alle Wirtschaftsbereiche, bundesweit

Das Mitteldeutsche Institut bietet Ihnen optimale und ganzheitliche Schulungsbedingungen  
durch ein angenehmes Ambiente, kombiniert mit engagierten Mitarbeitern und einer  
modernen Lernplattform.
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wöchentlicher 
Einstieg

QR-Code scannen 
und mehr erfahren.

Präsenz

Kosten
Die Kosten werden bei Vorlage 
eines Bewilligungsbescheids durch 
den Kosten träger übernommen. 

Ziel des beruflichen Trainings ist die Stabilisierung, der Abbau 
individueller Vermittlungshemmnisse, die Aktivierung vor-
handener Ressourcen und der Ausbau Ihrer Berufsfähigkeit 
für die Wiedereingliederung auf dem Arbeitsmarkt. Neben der 
Förderung von Schlüsselkompetenzen und der Vermittlung 
berufsfachlicher und kaufmännischer Inhalte profitieren Sie 
von unseren umfassenden Unterstützungshilfen zur berufli-
chen Integration.

Zielgruppe
Rehabilitanden mit psychischer Beeinträchtigung bzw. mit 
intensiven Vermittlungshemmnissen

Dauer und Unterrichtszeit
•  bis zu 12 Monate
•  individuelle Vereinbarung, 4 bis 8 Stunden pro Tag*

Inhalte

Berufliches Training und Stabilisierung | BT-S

12 Monate

*  Die Unterrichtszeit kann sich in Abhängigkeit der Belastbarkeit schrittweise steigern.

Abschluss
Zertifikat

Orientierung und Stabilisierung
►   Stabilisierung der psychischen Belastbarkeit
►  Erfassung vorhandener Kompetenzen, der Fähigkeiten und der 

Belastbarkeit
►  berufliche Orientierung

Training und Qualifizierung
►   Förderung von Schlüsselqualifikationen
►  Training sozialer Kompetenzen
►  Motivations- und Bewerbungsschulung
►  Vermittlung von berufsfachlichen bzw. kaufmännisch- 

qualifizierenden Inhalten (Rechnungswesen, Wirtschaftslehre, 
Bürowirtschaft / Büroorganisation, optional: Lager / Logistik, 
Pflege, Hauswirtschaft, Wach- & Sicherheitsdienst etc.)

►  Berufskunde

berufliche Integration
►  Bewerbungstraining
►  Unterstützung bei der Arbeitgebersuche

Mitteldeutsches Institut 

für Qualifikation und 

berufliche Rehabilitation MIQR 

Trachenbergring 93–93a
12249 Berlin

Ansprechpartnerin

Julia Reyher 
Telefon 030 6341 2883 0 
Fax 030 6341 2883 20
berlin@miqr.de

Soziale Medien

 MIQRHaupt
 mitteldeutsches.institut

www.mitteldeutsches-institut.de/berlin

DRV Bund
Maßnahmenummer: 

R70-0014-23 
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Sie erhalten
•  Vermittlung berufsfachlicher bzw. 

kaufmännisch-qualifizierender Inhalte
• Verlaufs-, Begleit- und Abschlussgespräche
•  unterstützende Hilfen im Rahmen der 

arbeitspsychologisch-pädagogischen 
Betreuung

•  Gesundheitsförderung: Mentaltraining und /
oder Gesundheitssport
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Ihr Fachpersonal am MIQR
•  Fachdozenten
• Berufstrainer
• Vermittlungscoaches
•  Sozialpädagogen
•  Arbeitspsychologen
• IT- Ingenieure
•  Wirtschaftsingenieure

Berufliches Training und Stabilisierung | BT-S

Orientierung und Stabilisierung ca. 1,5 Monate 

bis 11 Monate 

Training und Qualifizierung:
Vermittlung berufsfachlicher und kaufmännischer Inhalte

regelmäßige Einzel- und Gruppengespräche 

Praktika und Integration

optional 6-monatige Nachbetreuungsphase möglich


