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Leistungen zur Teilhabe am Arbeitsleben (gem. SGB IX)

Das Mitteldeutsche Institut bietet Ihnen optimale und ganzheitliche Schulungsbedingungen

durch ein angenehmes Ambiente, kombiniert mit engagierten Mitarbeitern und einer
modernen Lernplattform.

QR-Code scannen
und mehr erfahren.
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Wir unterstltzen Sie nachhaltig und ganzheitlich beim Erhalt
sowie der Starkung lhrer arbeitsrelevanten Ressourcen. Das
Ziel dieser Malinahme ist die Aussicht auf ein Arbeitsverhaltnis
bzw. die Aufrechterhaltung einer dauerhaften sozialversiche-
rungspflichtigen Tatigkeit. Dabei profitieren Sie von unseren
umfassenden Erfahrungen in der Stabilisierung (z.B. individu-
elles Bewerbungstraining oder personliche Beratung bei der
Stellenauswahl sowie bei Vertragsabschluss).

Zielgruppe
Rehabilitanden mit Unterstitzungsbedarf im Arbeitsverhaltnis
bzw. bei der Anbahnung einer Beschaftigung.

Dauer und Unterrichtszeit
* 6 Monate
e individuelle Vereinbarung, 5 Unterrichtseinheiten* pro Woche

Inhalte

» Verlaufs-, Begleit- und Abschlussgesprache

» Stabilisierung und Aktivierung vorhandener Ressourcen

» Vermittlung von Sozial- und Selbstkompetenzen

» Unterstltzung bei der Vereinbarkeit von Familie und Beruf

» konkrete Hilfestellungen bei der Bewaltigung akuter Konflikt-
und Krisensituationen

» Motivations- und Bewerbungsschulung
» Unterstltzung bei der Stellenauswahl

» Unterstltzung bei Vertragsabschluss durch individuelle Einzel-
beratung

P Stabilisierung und Verbesserung der allgemeinen Fahigkeiten,
die im Berufsalltag relevant sind

» unterstiitzende Hilfen im Rahmen der arbeitspsychologisch-
padagogischen Betreuung

* Unterrichtseinheit = 45 Minuten

Teilnahmezertifikat

Die Kosten werden bei Vorlage
eines Bewilligungsbescheids durch
den Kostentréger Ubernommen.
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